
Sprievodca písaním kvalitnej
a presvedčivej nominácie

Prečo na kvalitnom texte záleží? 

Hodnotiaca komisia objavuje dobrovoľníkov a organizácie výhradne na základe
informácií, ktoré uvediete v nominačnom formulári. Pomôžte nám spoznať

skutočný príbeh a prínos ich práce pomocou kvalitnej nominácie!

NOMINOVAŤ=POĎAKOVAŤ
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4 zlaté pravidlá

Uveďte presné údaje: ČO nominovaný
robí, KOĽKOKRÁT (ako často), OD KEDY

(ako dlho) a KOMU KONKRÉTNE
pomáha. Čísla a fakty dodávajú váhu.

1. Buďte konkrétni
Podporte svoje tvrdenia konkrétnymi

odkazmi. Priložte link na článok,
fotogalériu, príspevok na sociálnych

sieťach alebo webovú stránku organizácie.

2. Pridajte dôkazy

Pomenujte prekážky, ktoré nominovaný
prekonáva – náročné životné podmienky,

prácu v neľahkom prostredí alebo
výnimočné osobné nasadenie.

3. Vyzdvihnite okolnosti
O ocenení nerozhoduje dĺžka textu, 
ale jeho výpovedná hodnota. Pred

odoslaním dajte text prečítať niekomu
nezainteresovanému, či mu jasne rozumie.

4. Kvalita nad kvantitou
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Porovnanie

„Je to žena s veľkým srdcom, ktorá si zaslúži náš obdiv. Vždy pomôže každému, 
kto ho o to požiada, a robí svoju prácu veľmi obetavo.“

Problém: Veta neobsahuje žiadne fakty, konkrétne aktivity ani merateľný dopad. 
Komisia nevie, čo presne daná osoba vykonáva.

Nevhodný prístup (vágny text)

Správny prístup (konkrétny text)
„Janka sa už 3 roky týždenne venuje doučovaniu detí z krízového centra. Za posledný rok
odpracovala vyše 120 dobrovoľníckych hodín a pomohla 8 deťom úspešne ukončiť ročník.“

Výhoda: Obsahuje presný časový rámec, cieľovú skupinu,
počet odpracovaných hodín aj konkrétny výsledok.
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Checklist pred odoslaním
Uviedol/a som presný časový rámec (odkedy / ako často)?

Je v texte jasne napísané, čo robí a komu konkrétne pomáha?

Je jasne popísaný vplyv alebo prínos práce daného jednotlivca či organizácie?

Sú opísané aj špeciálne prekážky či výnimočné okolnosti? (ak také sú)

Prečítal si text niekto nezaujatý z môjho okolia a pochopil prínos?

Skontroloval/a som správnosť kontaktných údajov na mňa aj nominovaného?

Ďakujeme, že pomáhate zviditeľňovať dobro!

Vybral/a som kategóriu, ktorá najlepšie vystihuje podstatu jeho/jej činnosti?

Mám pripravený súhlas s nomináciou, podpísaný nominovanou
osobou/subjektom?
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